MONTALEAU

LYCEE DES METIERS HOTELIERS

Le délai des commandes est de 2 semaines
(hors horaires de vacances scolaires).

Le lycée n'effectue pas de livraison.

sLUE M

TRAITEUR

Les éléves de la mention taiteur seront en stage
du 18 septembre au 5 novembre et du 5 février au 5

avril. Aucune commande ne sera honorée durant cette
période et a compter du 12 mai 2023.

TRAITEUR

Transmettre des émotions grace a des

produits de qualités cuisinés dans le BLUE M traiteur

respect des traditions avec une touche de

Lycée Montaleau
2 bis rue Pierre Sémard 94370 Sucy-en-Brie

modernité.

Découvrez notre
carte & nos tarifs !

Une carte qui change au fil des saisons

Téléphone : 0145902513

tout en s'adapatant aussi a vos souhaits. :
Mail : montaleau@laposte.net




DES PLATS

Les entrées (3 € |a part)

Tartelette aux tomates cerise et pignons de pin,
Fontainebleau aux herbes, pesto de cresson
Terrine de campagne maison, pickles de légumes

Fricassée de coquillages et topinambour fagon VGE

Les plats (6 € la part)

Petits farcis
Risotto crémeux d'automne, banderille de canard

Dos de maigre en cro(ite de gingembre, millefeuille de
légumes oubliés

Les desserts (3 € |a part)

Carpaccio d'ananas, dome coulant
Fondant aux marrons

Crémeux chocolat blanc et yaourt, compotée de figues et
figues fraiches

DES PIECES "COCKTAIL"

Les piéces "cokctail” Les piéces "cokctail”
Les cupcakes (0.80 € la piece)
*noix/bleu *poulet/curry
*chevre/figue *tomate sechée/basilic
*Chorizo/féta *saumon/oseille

Les verrines (1.50 € la piéce)

*Tiramisu

*panna cotta passion/mangue

*vacherin kiwi

*3 chocolats

*agrumes, gelée a la menthe

*pomme, caramel de cidre, crumble noisette

Les choux froids (0.80 € la piéce)

*fromage frais a I'aneth et saumon fumé
*fromage frais au pesto et maquereau snacké
*fromage frais au citron et crevettes bouquet
*fromage frais au bleu, jambon sec et noisettes
*fromage frais de chévre, piquillos et jambon sec

Les tartelettes (1€ la piéce)
*virgin mojito

*chocolat

*tatin

*tropézienne

*Green : pain de mie blanc, avocat, wasabi de féve, laitue
*\/egan : pain de mie noir, houmous, carottes confites a la coriande
*Girly : pain de mie jaune, mousse de betterave, bacon, trévise

Les tartelettes chaudes salées (1 € la piece) Les macarons (1.50 € |a piéce)

*La véritable quiche Lorraine *framboise
*Méridionale: fondue de tomate et sardine snackée *chocolat
*Ch'ti : fondue de poireau et moules au curcuma *citron
*Seguin : chévre et étuvée d'épinards *pistache

*Pissaladiere : compotée d'oignons, anchois et olive
*Jack : potiron et cheddar

Les mini tourtes chaudes (1 € la piece)

*Garden : étuvée de légumes frais et appareil au comté
*Lorraine : échine de porc marinée au vin blanc, échalote et persil
*Marine : mousseline de merlan a 'aneth et noix de pétoncle

"COCKTAIL"
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Les clubs sandwich (0.80 € la piéce) |
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
! (a partir de 4 personnes)
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Les mini burgers (1.50 € la piéce) Indigo a 6 €/pers (8 pieces par convive)
*Classique : Buns au sésame gami d'un haché de boeuf aux cornichons et 2cupcakes - 2 choux - 2clubs sandwitch - 2 pieces sucrées
capres, de cheddar et d'une sauce a l'estragon .

*Cheese : Buns aux noix garni de brie de Melun croustillant, sauce au bleu et
pousse d'épinards

*V/égé : Buns parfumé au pesto garni de fallafel, d'une fondue d'oignons et
d'une sauce salsa

Turquoise a 12 €/pers (11 pieces par convive)
1 piéce salée de chaque catégories proposée
(dont 2 brochettes, 1 froide et 1 chaude)

3 pieces sucrées

Les brochettes sk

Chaudes (1.50 € la piece)
*polenta/tomate confite et boeuf
*aiguillette de canard a l'orange
*kefta d'agneau laquée
*banderille de poulet au curry vert
*gambas a la thai

Froides (1€ la piéce)
*figue/jambon sec
*poireau mimosa

*carotte et dorade au cumin
*légumes a la grecques

*3 fromages et raisin

Azur a 20 €/pers (18 piéces par convive)
Tcupcake - 1 chou- 1 club
1 tartelette - 2 tourtes - 2 burgers
2 brochettes froides - 2 brochettes chaudes
6 variétés sucrées




